
Kresse pflanzen 

 

Bestimmt habt ihr draußen schon entdeckt, wie immer mehr Blumen blühen und alle 

Pflanzen immer größer werden. Sicher beobachtet ihr das gerne. Also pflanzt doch einfach 

selber was an! 

  

Dafür braucht ihr: 

• Topf oder Eierschale 

• Schwarzer Stift 

• Wattepads 

• Kressesamen 

• Wasser 

 

Und so geht’s:  

1. Zuerst braucht ihr entweder einen kleinen Topf, oder ein Ei. Falls ihr in die Eierschale Kresse 

einpflanzen wollt, einfach vorsichtig das Ei aufschneiden und aus dem unteren Ei alles herauslöffeln.  

2. Danach könnt nach belieben den Topf oder die Eierschale 

bemalen, falls ihr das möchtet. 

3.  Nun füllt ihr euer Gefäß mit einigen Wattepads und 

durchwässert diese gut. Sie müssen komplett mit Wasser 

durchzogen sein. 

4. Gebt die Kresse Samen auf die durchnässten Baumwollpads. Stellt die Kresse Töpfe bzw. 

Eierschalen an einen hellen Ort, ohne direkte Sonneneinstrahlung. 

5. In den nächsten Tagen wird eure Kresse schnell wachsen. Vergesst nicht eure Pflänzchen immer 

wieder zu wässern! 

 

Tipp!: Mit der Kresse könnt ihr einen leckeren Dip herstellen oder sie auf ein Butterbrot legen. 

Dies gefällt auch schon den Kleinsten. 

 

 

 

Quellen: 

https://geschenkideenecke.wordpress.com/2013/05/29/bastelanleitung-suse-kresse-topfe-zum-

selbermachen/ 

http://fraeuleinwunderberlin.blogspot.com/2012/03/diy-ostern.html 
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